
日 月 火 水 木 金 土

午　
前　
診

総 合 診 療 科 ･ 外 科

加来 誠一郎
（第2・4）

鈴木 悠介
園村 純

（第1・3・5）

大山 正人
石岡 興平 中平 伸 加来 誠一郎 中平 伸 大山 正人 大山 正人

胆 の う・ 胆 石 外 来 大山 正人 中平 伸 中平 伸
乳 腺 外 科 岸本 昌浩

（第2・4／予約）
岸本 昌浩

（第2・4／予約）
大 腸 肛 門 科 大山 正 大山 正人 大山 正 大山 正人

内 科 担当医
関谷 純一

髙屋 豊（第1）
角田 誠

（奇数月 第１／第2･3･4･5）

関谷 純一（予約）
内田 淳
髙屋 豊

関谷 純一

内田 淳
関谷 純一（予約）
髙屋 豊（第1）

角田 誠
（奇数月 第１／第2･3･4･5）

関谷 純一
角田 誠

（奇数月 第１／第2･3･4･5）

内田 淳
角田 誠
髙屋 豊

循 環 器 科 小林 良幸 森下 陽子 森下 陽子
小林 良幸
嶋谷 祐二

（第3／不整脈）
中林 章 中林 章 小林 良幸

嶋谷 祐二（第1／不整脈）

消 化 器 内 科
大島 庶幾
（第1・3・4・5）
河原 史歩

髙取 健人 髙取 健人 大島 庶幾
河原 史歩 髙取 健人 大島 庶幾

呼 吸 器 科 鶴田 直敏 鶴田 直敏 大搗 泰一郎 鶴田 直敏
糖 尿 病 内 科 大串 美奈子

（第4） 北野 則和 北野 則和 北野 則和 大串 美奈子
（第２）

整 形 外 科 担当医
照喜納 光信

（予約・紹介）
加藤 寛

担当医
9：30～

加藤 寛

下村 隆敏
（第1・3／予約）9：00〜

担当医
（第1・3・5）9：30〜

江崎 明彦（第2・4）
加藤 寛

照喜納 光信
担当医
9：30～

堀井 優志
※受付11：00まで

照喜納 光信（予約）
塩尻 原也（第1）
西原 寛玄（第3）
中井 翔（第2・4）
 宮本 裕史

（第2・4／脊椎外来）
形 成 外 科 照喜納 光信 照喜納 光信 照喜納 光信
皮 膚 科 太田 智秋 太田 智秋 太田 智秋 太田 智秋 太田 智秋
泌 尿 器 科 藤原 裕也 飯島 麦 加納 陽祐

※受付11：30まで 宇佐美 福人 川越 淳平 道場 啓介（第1・3・5）  
 河瀬 順厚（第2・4）

婦 人 科 森川 哲 森川 哲 森川 哲 森川 哲
（予約・紹介）

森川 哲
（予約・紹介）

眼 科 西浦 正敏 西浦 正敏 西浦 正敏 西浦 正敏 西浦 正敏
耳 鼻 咽 喉 科 篠原 かおる 篠原 かおる 齋藤 孝博（第1・2・3・5）

中村 匡孝（第4）

脳 神 経 内 科 佐藤  一彦
（第1・3）

神吉 理枝
（第2・4・5／予約）

午　
後　
診

総 合 診 療 科 ･ 外 科 福田 和歌子
14：00〜16：00

石岡 興平
14：00〜16：00

担当医 
15：00〜17：00

内　 科  15：00〜17：00

関谷 純一
（予約／ペースメーカー外来）

角田 誠
（奇数月 第１／第2･3･4･5）

14：00〜17：00
※受付16：30まで

角田 誠
（奇数月 第１／第2･3･4･5）

14：00〜17：00
※受付16：30まで

髙取 健人

漢 方 外 来 14：00 〜 16：00 髙屋 豊
（第2・3・4・5） 髙屋 豊

循 環 器 科 14：00 〜 16：00 小林 良幸 中林 章 森下 陽子
呼 吸 器 科 13：00 〜 16：00 大搗 泰一郎
糖 尿 病 内 科 14：00 〜 16：00 髙屋 豊

整 形 外 科
加藤 寛
14：00〜

※受付16：00まで

加藤 寛
14：00〜

※受付16：00まで

石本 勝彦
（第1・3・5／予約）15：30〜18：00

玉城 雅史
（第1・3・5）14：00〜17：00

江崎 明彦
（第2・4）14：00〜17：00

※受付16：00まで
加藤 寛 14：00〜
※受付16：00まで

表 一岐
14：00〜17：00

※受付16：00まで

堀井 優志
14：00〜17：00

※受付16：30まで
富永 明子（第2・4）

15：00〜17：00

下 肢 静 脈 瘤 外 来 14：00 〜 16：00 福田 和歌子 福田 和歌子 福田 和歌子
婦人科 特殊外来 13：30〜15：30

※火・木・金はオペの場合あり
森川 哲
（予約）

森川 哲
（予約）

森川 哲
（予約）

森川 哲
（予約）

眼　 科 15：00〜17：30 西浦 正敏 西浦 正敏 西浦 正敏
耳 鼻 咽 喉 科 13：00 〜 16：00 篠原 かおる 篠原 かおる 寺田 友紀（第1・2・3・5）

脳 神 経 内 科
水 13：00～16：00
金 14：00～16：00

佐藤 一彦（第1・3）
※受付15：00まで

※初回受付14：30まで
神吉 理枝

（第2・4・5／予約）

泌 尿 器 科
月・木・金  14：00～16：00

土  13：00～15：00
藤原 裕也 宇佐美 福人 川越 淳平 道場 啓介（第1・3・5）  

河瀬  順厚（第2・4）

夜　
間　
診

総 合 診 療 科 ･ 外 科 石岡 興平 担当医 福田 和歌子 松尾 辰朗 担当医
内 科 髙取 健人 河原 史歩 鶴田 直敏 内田 淳 小林 良幸
整 形 外 科 加藤 寛 加藤 寛 江崎 明彦（第2・4）

加藤 寛
照喜納 光信

表 一岐
形 成 外 科 照喜納 光信
皮 膚 科 太田 智秋 太田 智秋 太田 智秋 太田 智秋 太田 智秋
耳 鼻 咽 喉 科 河野 修二 廣瀬 智紀
泌 尿 器 科 飯島 麦

外来診察担当表
（2026 年 1 月 1 日現在）

診察時間 【午前診】 9：00〜12：00　【午後診】 15：00〜17：00　【夜間診】 17：00〜19：00 ※諸事情により、診療時間と担当医師が予告なく変更
になることがあります。ご了承くださいませ。

     0570-550-731
受付は18：30まで

1.	患者さま・お客さまの権利の尊重を第一に考え、信頼される病院・
施設づくりをめざします。

2.	より良い医療・福祉をやさしく効率的に提供するため、職務能力の
開発と人間性の向上に努めます。

3.	利益を地域社会と職員に還元できるよう、経営基盤を安定させます。

正峰会
グループ

【基本理念】

編集・発行
社会医療法人社団正峰会

☎ 0795-28-3688
https://www.seihoukai-grp.jp

最新の
医師担当表2026年1月

新春
Vol.103

地域とともに、あなたと生きる。正峰会グループの広報誌
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今月の表紙

冷たい空気の中、梅の枝にとまる小さな鳥が、春を待つ心をそっと
あたためてくれるようですね。
冬の静けさの中にも、新春の光がやわらかく差し込んでくる気が
します。

大山 正人からのメッセージ

新年を迎えて

　新年あけましておめでとうございます。本年が皆さまにとって健やかで穏やかな1年になります
よう、心よりお祈り申し上げます。
　昨年は、大阪関西万博が開催され大きな盛り上がりがありました。また政治の世界では日米で
首脳がかわり、社会情勢の変化もみられはじめております。
　医療・介護・福祉を担うわれわれも、さまざまな課題に向き合い続けた1年でした。そのような
なかで、患者さんや利用者さんのために最善を尽くそうと努力を続ける職員は、私にとって「宝物」
であり、心からの誇りです。
　現代は変化が激しく先が読めない不安定な時代と言われますが、そのなかで私は職員には柔軟な
思考を持ち、常に学び、前向きな姿勢でいていただきたいと思います。患者さんや利用者さんの
想いや価値観を大切にして、色々なことに取り組んでください。
　そして、地域の皆さまの温かいご理解とご支援に深く感謝申し上げます。われわれは「地域と
ともにあなたといきる」という理念をもとに、地域に寄り添った医療・介護・福祉を行ってきましたが、
今後はその理念の追求、本当に最善をつくせているか、ということを考えながら行動していきたいと
思います。
　本年もどうぞよろしくお願いいたします。

正峰会グループ 　大山 正人
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軟骨の
磨耗

骨棘の
形成

大腿骨

軟骨

脛骨

◆
手
術
療
法（
進
行
し
た
症
例
に
対
し
て
）

　
保
存
療
法
で
効
果
が
不
十
分
な
場
合
、ま
た
は
関
節

の
変
形
が
進
行
し
て
い
る
場
合
に
は
、痛
み
の
原
因
を

根
本
的
に
取
り
除
く
た
め
の
手
術
を
検
討
し
ま
す
。

　
代
表
的
な
手
術
法
に
は
次
の
3
つ
が
あ
り
ま
す
。

治
療
法
に
つ
い
て

　

治
療
は
症
状
や
進
行
度
に
よ
っ
て
段
階
的
に

行
わ
れ
ま
す
。

◆
保
存
療
法（
手
術
を
し
な
い
治
療
）

•

痛
み
止
め
や
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
注
射

•

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン（
太
も
も
の
筋
力
強
化
）

•

体
重
管
理
、生
活
習
慣
の
改
善

•

装
具（
サ
ポ
ー
タ
ー
、イ
ン
ソ
ー
ル
）に
よ
る
負
担

軽
減

　

こ
れ
ら
の
治
療
で
痛
み
が
軽
減
す
る
方
も
多
く

お
ら
れ
ま
す
。

＊
膝
の
痛
み
や
こ
わ
ば
り
で
お
悩
み
の
方
へ
＊

多
く
の
方
が
抱
え
る
膝
の
不
安
と
痛
み

　
「
歩
く
と
膝
が
痛
い
」「
階
段
の
上
り
下
り
が
つ
ら
い
」

「
正
座
が
で
き
な
い
」―
―
こ
う
し
た
膝
の
不
調
は
、

中
高
年
の
方
を
中
心
に
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

　
そ
の
中
で
も
代
表
的
な
病
気
が
変
形
性
膝
関
節
症

で
す
。膝
関
節
の
軟
骨
が
す
り
減
っ
て
関
節
の
形
が

変
わ
り
、痛
み
や
腫
れ
、動
か
し
に
く
さ
が
出
て
く
る

病
気
で
す
。

　

最
近
で
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
情
報
を

調
べ
て
受
診
さ
れ
る
方
も
増
え
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、こ
の
病
気
の
原
因
や
症
状
、治
療
法
に

つ
い
て
分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

変
形
性
膝
関
節
症
と
は
？

　
膝
関
節
は
、大だ

い

腿た
い

骨こ
つ（
太
も
も
の
骨
）と
脛け

い

骨こ
つ（
す
ね

の
骨
）、そ
し
て
膝し

蓋が
い

骨こ
つ（

お
皿
の
骨
）か
ら
で
き
て
い

ま
す
。こ
れ
ら
の
骨
の
表
面
は
軟
骨
で
覆
わ
れ
、関
節
液

が
潤
滑
油
の
よ
う
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　

加
齢
や
過
度
な
負
担
に
よ
っ
て
軟
骨
が
す
り

減
る
と
、骨
同
士
が
こ
す
れ
合
っ
て
炎
症
が
起
き
、

膝
の
痛
み
や
腫
れ
、動
き
の
制
限
が
生
じ
ま
す
。

　
症
状
が
進
行
す
る
と
、関
節
が
変
形
し
て
歩
行
に
も

支
障
を
き
た
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

変
形
性
膝
関
節
症
に
つ
い
て

　

患
者
さ
ん
の
年
齢
、生
活
ス
タ
イ
ル
、関
節
の

状
態
に
応
じ
て
、最
も
適
し
た
治
療
法
を
選
択
し
て

い
き
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
予
防

　

手
術
後
は
リ
ハ
ビ
リ
に
よ
る
筋
力
回
復
と
歩
行

訓
練
が
重
要
で
す
。

　

ま
た
、手
術
を
し
な
い
方
で
も
日
常
生
活
で
膝
を

守
る
工
夫
が
大
切
で
す
。

•

正
し
い
姿
勢
と
歩
き
方
を

心
が
け
る

•

太
も
も
の
筋
肉（
大
腿
四

頭
筋
）を
鍛
え
る

•

無
理
な
階
段
昇
降
を
避

け
る

•

適
正
体
重
を
維
持
す
る

最
後
に

　
変
形
性
膝
関
節
症
は
、早
め
の
診
断
と
適
切
な
治
療

に
よ
っ
て
進
行
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
痛
み
を「
年
の
せ
い
」と

諦
め
ず
、気
に
な
る
症
状

が
あ
る
場
合
は
整
形
外
科

を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り

の
生
活
に
合
わ
せ
た
最
良

の
治
療
を
、私
た
ち
が
一
緒

に
考
え
ま
す
。

主
な
症
状

•

膝
の
痛
み（
特
に
立
ち
上
が
り・歩
き
は
じ
め
）

•

階
段
の
昇
り
降
り
の
痛
み

•

膝
の
腫
れ
や
熱
感

•

正
座
や
深
い
屈
伸
が
難
し
く
な
る

• O

脚
の
進
行
、歩
行
バ
ラ
ン
ス
の
悪
化

　

早
期
の
段
階
で
は
休
息
や
軽
い
運
動
で
改
善

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、放
置
す
る
と
症
状
が

進
行
し
て
い
き
ま
す
。

原
因
と
危
険
因
子

•
加
齢
に
よ
る
軟
骨
の
摩
耗

•

肥
満
に
よ
る
膝
へ
の
負
担

•

運
動
不
足
や
筋
力
低
下

•

過
去
の
ケ
ガ（
骨
折
、半
月

板
損
傷
な
ど
）

•

遺
伝
的
要
因

診
断
に
つ
い
て

　

診
察
で
は
、膝
の
動
き
や
腫
れ
を
確
認
し
、レ
ン
ト

ゲ
ン
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
で
関
節
の
状
態
を
調
べ
ま
す
。

　

軟
骨
の
す
り
減
り
具
合
や
骨
の
変
形
の
程
度
に

よ
り
、治
療
方
針
を
決
定
し
ま
す
。

大山記念病院
整形外科

玉城 雅史 医師

【午前診】 9：00 〜12：00  【午後診】 15：00 〜17：00 【夜間診】 17：00 〜19：00 ※受付は18：30まで 0570-550-731

■ 整形外科
日 月 火 水 木 金 土

午前診 担当医
照喜納 光信
（予約・紹介）
加藤 寛

担当医
9：30〜

加藤 寛

下村 隆敏
（第1・3／予約）9：00〜

担当医
（第1・3・5）9：30〜
江崎 明彦（第2・4）

加藤 寛

照喜納 光信
担当医
9：30〜

堀井 優志
※受付11：00まで

照喜納 光信（予約）

塩尻 原也（第1）

西原 寛玄（第3）

中井 翔（第2・4）

宮本 裕史
（第2・4／脊椎外来）

午後診 ー 加藤 寛
14：00〜

※受付16：00まで

加藤 寛
14：00〜

※受付16：00まで

石本 勝彦
（第1・3・5）15：30〜18：00

玉城 雅史
（第1・3・5）14：00〜17：00

江崎 明彦
（第2・4）14：00〜17：00

※受付16：00まで
加藤 寛 14：00〜
※受付16：00まで

表 一岐
14：00〜17：00

※受付16：00まで

堀井 優志
14：00〜17：00

※受付16：30まで

富永 明子（第2・4）
15：00〜17：00

夜間診 ー 加藤 寛 加藤 寛 江崎 明彦（第2・4）

加藤 寛
照喜納 光信

表 一岐 ー ー

【
図
2
】変
形
性
膝
関
節
症
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
の
イ
ラ
ス
ト

　
　

   （
関
節
の
隙
間
が
狭
く
な
っ
て
い
る
）

【
図
1
】正
常
な
膝
関
節
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
の
イ
ラ
ス
ト

❶
膝
周
囲
骨
切
り
術

　
（
Ａ
Ｋ
Ｏ：Ａｒｏｕｎ
ｄ 

ｔ
ｈｅ 

Ｋｎｅｅ 

Ｏｓ
ｔｅｏ
ｔｏｍｙ
）

膝
の
内
側
や
外
側
に
集
中
し
て
い
た
荷
重
を
、

軟
骨
が
比
較
的
残
っ
て
い
る
部
分
に
分
散

さ
せ
る
よ
う
、脛
骨
や
大
腿
骨
の
角
度
を
調
整

す
る
手
術
で
す
。代
表
的
な
術
式
に
は
、

高
位
脛
骨
骨
切
り
術（
Ｈ
Ｔ
Ｏ
）や
遠
位
大
腿
骨

骨
切
り
術（
Ｄ
Ｆ
Ｏ
）が
あ
り
ま
す
。関
節

を
温
存
で
き
る
た
め
、比
較
的
若
く
活
動
的

な
方
に
適
し
て
い
ま
す
。

❷
単
顆
型
人
工
膝
関
節
置
換
術（
Ｕ
Ｋ
Ａ
）

膝
の
内
側
ま
た
は
外
側
の
一
部
だ
け
が

傷
ん
で
い
る
場
合
に
、そ
の
部
分
だ
け
を

人
工
関
節
に
置
き
換
え
る
手
術
で
す
。正
常
な

軟
骨
や
靱
帯
を
で
き
る
だ
け
残
す
た
め
、

術
後
の
回
復
が
早
く
、自
然
な
膝
の
動
き
を

保
ち
や
す
い
の
が
特
徴
で
す
。

❸
人
工
膝
関
節
全
置
換
術（
Ｔ
Ｋ
Ａ
）

膝
全
体
の
関
節
面
を
人
工
関
節
に
置
き

換
え
る
手
術
で
す
。関
節
の
変
形
が
進
行

し
て
い
る
方
、痛
み
が
強
く
日
常
生
活
に

支
障
を
き
た
す
方
に
適
し
て
い
ま
す
。耐
久
性

や
安
定
性
に
優
れ
て
お
り
、長
期
的
な
改
善
が

期
待
で
き
ま
す
。

図1

図2

腓骨

特集

1Special Feature.1
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大山記念病院 
看護部

訪
問
診
療
に
つ
い
て

検診コラム Vol.8 心臓血管ドックTopic

　

大
山
記
念
病
院
で
は
、昨
年
の
7
月
に
訪
問
診
療

専
門
の
松
尾
医
師
が
就
任
し
、自
宅
で
医
療
サ
ー
ビ
ス
が

受
け
ら
れ
る
在
宅
医
療
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

訪
問
診
療
と
は 

　

通
院
が
難
し
い
患
者
さ
ま
に
対
し
て
、医
師
が

自
宅
を
訪
問
し
、診
療
や
治
療
、薬
の
処
方
を
行
う

医
療
サ
ー
ビ
ス
で
す
。診
療
内
容
は
、問
診
、血
圧

な
ど
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、投
薬
、軽
微
な
処
置

な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。ま
た
、必
要
に
応
じ
て
点
滴
や

輸
血
な
ど
の
医
療
行
為
も
実
施
可
能
で
す
。

　

訪
問
頻
度
は
、計
画
を
立
て
て
医
師
が
定
期
的
に

訪
問
し
ま
す
。例
え
ば「
第
1・第
3
火
曜
日 

14
時
」

と
い
う
よ
う
に
、日
時
を
決
め
て
診
療
に
伺
う
こ
と

で
、患
者
さ
ま
の
状
態
を
把
握
し
小
さ
な
病
状
の

変
化
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
で
に
な
り
ま
す
。

◆
70
歳
未
満
の
方

上
限
が
な
く
、通
常
の
負
担
割
合
が
か
か
り
ま
す

が
、「
高
額
療
養
費
制
度
」や「
限
度
額
適
用
認
定
証
」

の
発
行
な
ど
が
あ
り
ま
す
の
で
、返
還
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。詳
細
は
国
民
健
康
保
険
の

方
は
各
市
役
所
、社
会
保
険
の
方
は
各
々
の
組
合
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

訪
問
診
療
を
受
け
た
い
と
思
っ
た
ら

1
ま
ず
は
相
談

か
か
り
つ
け
医
師
や
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
、地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
に
相
談
す
る

の
が
一
般
的
で
す
。相
談
先

が
わ
か
ら
な
け
れ
ば
、大
山

記
念
病
院 

医
療
連
携
室
か

外
来
看
護
師
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

2
医
療
機
関
と
の
面
談・調
整

大
山
記
念
病
院
に
相
談
さ
れ
た
場
合
は
病
状
の

把
握
、診
療
内
容
な
ど
確
認
後
、調
整
し
ま
す
。

3
契
約・訪
問
診
療
開
始

同
意
書
の
取
り
交
わ
し
後
、日
程
を
決
め
訪
問
診
療

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

対
象
者
に
つ
い
て

　
訪
問
診
療
の
対
象
は
、「
自
宅
や
施
設
で
療
養
し
て

お
り
、疾
患
や
傷
病
の
た
め
に
通
院
が
困
難
な
方
」

で
す
。疾
患
や
介
護
度
に
よ
る
基
準
は
あ
り
ま
せ
ん
。

訪
問
診
療
が
認
め
ら
れ
る
か
ど
う
か
は
、「
患
者
さ
ま

が
そ
こ
で
生
活
し
て
い
る
か
ど
う
か
」で
判
断
さ
れ

ま
す
。入
所
施
設
は
認
め
ら
れ
ま
す
が
、シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
や
デ
ィ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
一
時
的
に
滞
在
し
て

い
る
施
設
の
訪
問
診
療
は
基
本
的
に
認
め
ら
れ

ま
せ
ん
。ま
た
、訪
問
診
療
で
き
る
医
療
機
関
は
、自
宅

か
ら
16
kmの
範
囲
内
と
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

※注意…冠動脈CT検査は造影剤を使用するため、腎機能低下
や造影剤アレルギーの方、特定の糖尿病治療薬服用中の方
などは健診での検査ができません。かかりつけ医にご相談
ください。

心臓血管ドック  【料金】55,000 円
身体計測、血圧測定 心電図、負荷心電図、動脈硬化検査
血液検査 心臓超音波検査
視力・聴力検査 冠動脈CT検査

　心臓血管ドックは血管の動脈硬化の程度、心臓の機能やそれに
直接影響する冠動脈の狭窄や閉塞の状態等を検査するコースです。
これらの検査は、虚血性心疾患（狭心症、心筋梗塞）のリスク把握や
早期発見に有効です。
　虚血性心疾患は初期症状がなく突然発症することが
あります。発症予防の観点から、心臓病の家族歴がある方
や生活習慣病の持病がある方、そして、心筋梗塞や脳卒中
が発症しやすい50代以降の方に特にお勧めします。

●心筋梗塞、脳卒中は50代から急増
300
250
200
150
100
50
0

虚血性心疾患
脳血管疾患

20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 歳

（千人）

厚生労働省「H29年患者調査」

　「住み慣れた自宅で最期まで自分らしく暮らしたい」と願う人が増えています。そんな思いを支える
のが「訪問診療」という仕組みです。この記事を読んで、「自分の家族も対象かも？」「話だけでも聞いて
みたい」と思われたら、ぜひお気軽にご相談ください。

【問い合わせ先】大山記念病院 医療連携室 ☎0795-28-5800 または外来窓口

　
具
体
的
な
対
象
例
を
あ
げ
る
と
、

◆
在
宅
酸
素
療
養
や
中
心
静
脈
栄
養
な
ど
行
っ
て

お
り
、ご
自
宅
か
ら
病
院
へ
の
通
院
が
困
難
な

場
合　

◆
歩
行
が
困
難
、寝
た
き
り
な
ど
ご
家
族
の
介
護
が

必
要
な
場
合

◆
高
齢
、が
ん
末
期
、難
病
、重
度
障
が
い
者
な
ど
の

理
由
で
ご
自
宅
で
の
療
養
を
希
望
さ
れ
る
場
合

◆
退
院
後
の
在
宅
ケ
ア
が
必
要
な
方
や
、住
み
慣
れ
た

自
宅
で
ご
家
族
と
過
ご
し
な
が
ら
看
取
り
を
し
て

ほ
し
い
場
合

な
ど
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

1
ヶ
月
あ
た
り
の
費
用

　

か
か
る
費
用
は
、健
康

保
険
の
種
類
、回
数
に
よ
り

異
な
り
ま
す
。

◆
70
歳
以
上
の
方

（
例
）1
割
負
担 

約
４
，０
０
0
円
～
１
８
，０
０
0
円

ま
で

保
険
負
担
割
合
に
よ
り
、金
額
が
異
な
り
ま
す
。

限
度
額
認
定
証（
低
Ⅰ・低
Ⅱ
）を
お
持
ち
の
方
は

上
限
が
１
８
，０
０
0
円
ま
で
と
な
り
ま
す
。

福
祉
医
療
費
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
は
1
回

に
つ
き
４
０
0
円
ま
た
は
６
０
０
円
の
月
2
回

Q 訪問看護との違いは？
A 訪問診療は医師（看護師同行のときもあり）が、訪問看護は看護師が

訪問します。医療の役割が異なります。

Q 訪問診療と往診の違いは？
A 訪問診療と往診は、どちらも自宅などに医師が訪問し、医療サービスが受けられる、「在宅医療」

です。しかし、訪問の頻度、治療内容、期間、計画性があるかないか、など大きな違いがあります。
訪問診療は計画を立てて診療を行います。往診は、通院できない患者さまやご家族の要請を
受けて、その都度医師が訪問するものです。急な病状の変化や救急車を呼ぶほどでもない場合に、
臨時の手段として利用されます。

よくある
質問

429

429

427

483

372

372

372

175

312 丹波丹波
篠山市篠山市

丹波市丹波市

西脇市西脇市

加東市加東市加西市加西市
北条鉄道

北条鉄道

播播
担担

線線

小野市小野市

福崎町福崎町

市川町市川町

兵庫県兵庫県 大山記念病院大山記念病院

三田市三田市
E95

E1A

16.00km16.00km

特集
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　フランスで生まれた認知症
ケアの考え方で、日々関わる
すべての人に、「あなたは大切な
人です」と伝えることがユマニ
チュードの原点です。
　認知症の方は、記憶が薄れても

「感じる力」は残っています。
だからこそ、私たちの目線や
声、触れ方がとても大切です。

立つ機会をふやすことで、生きて
いる実感が生まれ、自信や誇りが
湧きます。

手のひら全体で包み込み、支える
ように触れることで、相手の心が
落ち着きます。

優しい声でゆっくりと、話をし
ます。言葉で伝えることが大切
です。

ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
〜
大
切
に
思
う
気
持
ち
を
行
動
に
〜

神  戸

【
お
問
い
合
わ
せ
】

モ
ン
フ
ァ
ミ
ー
ユ
北
六
甲

兵
庫
県
神
戸
市
北
区
谷
上
南
町
29–

３

☎
０
７
８–

５
８
６–

５
４
５
０　

今
川 

忠 

弁
護
士

正
峰
会
グ
ル
ー
プ 

法
律
顧
問

協
和
綜
合
法
律
事
務
所

こんな場合どうなるの？あなたの質問を募集します。郵便はがきで14ページの宛先へ、もしくは左の
QRコードからお送りください。

【
成
年
後
見
人
の
選
任
】

　
「
１
年
位
前
か
ら
母
の
同
意
を
得
て
母
の
預
金
通
帳

か
ら
お
金
を
引
き
出
し
、母
の
介
護
費
用
等
に
あ
て
て

い
ま
し
た
が
、弟
か
ら
母
は
認
知
症
で
あ
る
の
で
、横
領

に
当
た
る
。」と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、ど
う
し
た
ら
よ
い
の
で

し
ょ
う
か
と
の
相
談
を
受
け
ま
し
た
。

　

認
知
症
で
判
断
能
力
が
あ
る
か
否
か
は
、医
師
の

診
断
に
よ
り
ま
す
の
で
、医
師
の
意
見
を
聞
く
と「
半
年

前
位
か
ら
判
断
能
力
は
な
い
」と
の
こ
と
で
し
た
。こ
の

診
断
は
、長
谷
川
式
認
知
症
ス
ケ
ー
ル
や
Ｍ
Ｍ
Ｓ
Ｅ
に

基
づ
く
も
の
で
、こ
れ
ら
は
裁
判
所
が
成
年
後
見
人
を

選
任
す
る
か
否
か
を
判
断
す
る
際
の
資
料
と
な
っ
て

い
る
も
の
で
す
。そ
こ
で
、相
談
者
は
直
ぐ
家
庭
裁
判
所

か
ら
成
年
後
見
人
の
選
任
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
が
、

母
の
預
金
通
帳
か
ら
引
き
出
し
た
お
金
の
半
年
分
を

返
還
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
こ
と
が
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
に
は
、

高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
親
族
が
主
治
医
の
意
見
を

よ
く
聞
き
、判
断
能
力
が
な
い
と
い
う
情
報
を
入
手

す
れ
ば
、す
み
や
か
に
、成
年
後
見
人
の
選
任
を
し
て
も

ら
う
こ
と
が
重
要
だ
と
考
え
ま
す
。成
年
後
見
人
に
は
、

通
常
、複
雑
な
事
案
や
親
族
間
に
争
い
が
あ
る
場
合
な

ど
は
弁
護
士
な
ど
の
専
門
家
が
選
任
さ
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
し
、そ
の
よ
う
な
こ
と
が
な
け
れ
ば
、適
切
と

判
断
さ
れ
た
親
族
が
成
年
後
見
人
に
選
任
さ
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

医

●

護

法

療

介

の

律

談
相

身
近
な
法
律
相
談
に

弁
護
士
が
お
答
え
し
ま
す
。

終
活
に
向
け
て
備
え
る
こ
と

終
活
に
向
け
て
備
え
る
こ
と
その
3

ユマニチュードとはユマニチュードとは

今日も笑顔がステキですね！ ありがとう

相手の目をまっすぐに見つめ、
穏やかなまなざしで関心を示す
ことで、安心感と信頼を与えます。

見る

立つ 触れる

話す

h
ユ マ ニ チ ュ ー ド

umanitude

ゆっくりで大丈夫ですよ

ユマニチュードの４つの柱

見る 触れる

　私たちは、ユマニチュードの考え方を積極的に取り入れ、お客さま
が自分でできるという実感がもてることを大切にしています。
　モンファミーユ北六甲がグループホームという強みを活かして
一人ひとりに合わせた個別ケアを行なっています。例えば、食事に
行くときにも、その方のペースに合わせて手を握って歩きながら
自分の足で歩くことを増やすようにしています。生活をしている
なかで出来たことがご自身の嬉しいという思いに繋がり、表情が
明るくなる瞬間が私たちも嬉しいです。

できる喜びが自信につながるできる喜びが自信につながる

立つ

　生活の中で行う洗濯を干すことや調理をすることを「一緒に
したい」というお客さまが多くいらっしゃいます。日々の自分の役割
があることを喜んでくださっていて、楽しく取り組んでもらって
います。
　また、季節に合わせたイベントの準備も積極的に参加して
もらっています。運動会やクリスマスイベントなどの準備をする
ことも立って体を動かせる運動になっています。

生活の中で楽しみながら役割を生活の中で楽しみながら役割を

話す

　正峰会グループ全体でユマニチュードを推進していますが、
モンファミーユ北六甲でも「どうすれば安心して受け入れてくれ
るか」を大切に考えます。ケアをする側が一方的ではなく、お客さま
を対等な存在として尊重するユマニチュードの姿勢をこれからも
行動にしようと思います。
　その思いを常に心にもち、お客さまが安心して過ごせる環境を
提供していきます。

思いに寄り添うケアを大切に思いに寄り添うケアを大切に
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一人だと不安だけど、
同世代の仲間がいるので働きやすい。
一緒に話をする仲間が増えて嬉しい！

話しやすい人が多く、
楽しく長く働きたいと思う！

役
割
を
も
つ
こ
と
で
、

達
成
感
か
ら
生
ま
れ
る
笑
顔
を
大
切
に
！

　

得
意
な
こ
と
や
、培
わ
れ
て
き
た
経
験
、日
常
の

な
じ
み
の
あ
る
作
業
を
、役
割
と
し
て
取
り
組
ん
で

い
た
だ
く
こ
と
で
、達
成
感
が
生
ま
れ
、自
然
と
笑
顔

が
増
え
て
い
ま
す
。

　

今
後
も「
あ
ぁ
～
今
日

も
一
日
楽
し
か
っ
た
」と

笑
顔
で
帰
っ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、お
客
さ
ま
の

気
持
ち
に
寄
り
添
っ
た
、

楽
し
い
場
所
作
り
を
行

な
っ
て
い
き
ま
す
。

　

年
齢
を
重
ね
、自
分
で
で
き
て
い
た
こ
と
が
、だ
ん

だ
ん
と
で
き
な
く
な
っ
て
、気
持
ち
が
落
ち
込
む
と

き
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ゆ
う
ゆ
う
で

は
、そ
ん
な
不
安
を
吹
き
飛
ば
し
、「
笑
っ
て
過
ご
せ
る

一
日
を
」を
モ
ッ
ト
ー
に
、一
人
ひ
と
り
の
お
客
さ
ま

の
笑
顔
を
引
き
出
せ
る
楽
し
い
環
境
づ
く
り
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

笑
う
こ
と
で
心
も
身
体
も
健
康
に
！

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ゆ
う
ゆ
う
で
は
定
期
的
に“
笑
い

ヨ
ガ”

を
取
り
入
れ
て
い
て
、身
体
も
し
っ
か
り
と
動

か
し
な
が
ら「
わ
ー
は
っ
は
」「
ヤ
ッ
タ
ー
。ヤ
ッ
タ
ー
。

イ
エ
ー
イ
！
」と
大
き
な
声
を
出
し
て
、楽
し
ん
で

い
ま
す
。

｢

笑
っ
て
一
日
が
え
え
や
ん
」〜
笑
顔
で
心
も
身
体
も
健
康
に
〜

同
年
代
の
方
と
の
交
流
で
笑
顔
に
な
れ
る

　
同
年
代
の
新
し
い
お
友
だ
ち
を
作
っ
て
年
齢
が
近
い

か
ら
こ
そ
話
せ
る
、悩
み
や
分
か
り
合
え
る
話
題
で

お
話
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
、「
私
だ
け
じ
ゃ
な
か
っ
た
」

の
安
心
感
か
ら
笑
顔
が
引
き
出
せ
る
よ
う
に
交
流
の

場
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

デ
イ
サ
ー
ビ
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ゆ
う
ゆ
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現場を支えるプラチナ世代現場を支えるプラチナ世代

　業務は、食事の盛り付けや配膳、簡単な
片付け、ごみの分別や搬出、お客さまとの
コミュニケーションなどです。ほとんどの
方が資格をもたずに始められましたが、子育て
や介護などを通じて培った人生経験から
生まれる心配りやあたたかさは心強い存在
になっています。生涯現役で、社会での役割が
元気の秘訣だそうです。これからもプラチナ
世代の方に活躍してほしいと思います。

誰かの笑顔が、自分の元気に

　大山記念病院の近くには、ハーベストコート
桜丘1号館･2号館（ 有 料 老 人 ホ ー ム ）3号館

（サービス付き高齢者向け住宅）があります。
　多くのお客さまの暮らしを支えるには、
介護職員だけでなくさまざまな仲間の力が
欠かせません。桜丘ヘルパーステーション
では現在、45名の職員が、それぞれの役割を
担いながら働いています。
そのうち12名が70歳以上で、
私たちはこの方々をプラチナ
世代と呼んでいます。

▲｢あぁ～面白い。笑って一日がええやんな～」
と表情明るく元気いっぱいです。

▲ ｢洗い物は仕事でずっとしとったから」
とお手伝いしてくださいます。

ハーベストコート桜丘3号館（60室）
自立の方から中度の介護が必要な方

地域の必要人材として
“プラチナ世代”がいつまでも活躍

ハーベストコート桜丘1号館（30室）
医療サービスが必要な方

ハーベストコート桜丘2号館（29室）
中度の介護が必要な方

【お問い合わせ】桜丘ヘルパーステーション　兵庫県西脇市黒田庄町田高 313-126　☎ 0795-25-5300

西  脇

西  脇

プラチナ世代の声

▲手をたたきながら大笑いのあとは「あぁ～
よう笑った。笑いすぎてしんどいわ～」
どんなお話だったんでしょう（笑）

自宅の近くで少しの時間でも
働けることができてありがたい！
自分が地域のお役に立てている

ということが嬉しい。
やりがいをもって働くことが、

活力になる！
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加藤梨絵さんにお話を伺いました。
兵庫県の市町より産後ケア事業を
受託し、丹波篠山市で産前産後ケア
の家｢JIKKA」を開いた加藤さん。
デイケア（日帰り）、宿泊（ショート
ステイ）など、一人ひとりに合わせた
ケアをされています。

うまいもん探訪
ゆりの花庵vol.

47

季節に合わせて装いを変えるショコラ季節に合わせて装いを変えるショコラ

　丹波の風景の中にそっと佇む、かわいいお店。扉を
開けると、色とりどりのボンボンショコラが並び、見
ていてわくわくする空間が広がります。
　店主の隅本さんは、「自分のお店を持ちたい」とい
う夢を叶えるため、フランスの伝統菓子・ボンボン
ショコラの技術を学び、もともとのフランス料理好き
が育んだ探究心を生かしてプロとしての腕を磨いて
こられました。

　ショコラへの色づけは、季節や温度で左右される
難しい作業。それでも、丹波の自然や季節の景色から
ヒントを得て色やデザインを考える時間は、アート好き
の隅山さんにとって「大変だけど、とても楽しいひと
とき」と話しておられます。ひと粒ひと粒に、丁寧な
手仕事と遊び心が込められています。

ゆりの花庵

　ショーケースには、クランベリー、栗、紅茶、抹茶、
オレンジピールなど、どれにしようか迷ってしまうほど
たくさんの種類が並びます。ひと口食べると素材の香り
がふわっと広がり、後味にはやさしいショコラの香りが
すっと残って幸せな気持ちに。思わず、次のひと粒にも
手が伸びてすぐに食べてしまいそうになります。
　店内にはゆったり過ごせる
イートインスペースがあり、
奥には落ち着いた和室の
茶室も。ショコラ好きの方
も、地元の方も訪れてくだ
さるのが嬉しい、と隅本
さんは話します。
　今後は茶室を活用した
イベントや、チョコレート
以外のお菓子にも挑戦して
いきたいとのこと。丹波の
自然とともに広がるショコラ
の世界が、これからます
ます楽しみなお店です。

活動を始められたきっかけを教えてください。
　大阪市の総合病院で10年近く助産師として働いて
いましたが、コロナ禍をきっかけに夫と丹波篠山市へ
移住しました。最初は不安もありましたが、地域の皆さん
があたたかく声を掛けてくださり、その優しさにとても
励まされました。
　2022年に長男が誕生し、この土地で子育てをする
なかで、「地域の皆さんに見守られている安心感」を
日々感じていたんです。そんな環境に触れ、「ほかのお母
さんにも、この安心感を届けたい」と思うようになりま
した。その思いが、産前産後ケアの家「JIKKA」を始める
大きなきっかけになりました。

活動の中で大切にしていることを教えてください。
　まずは、お母さんの
思いに寄り添うことです。
育児や授乳の考え方は
人それぞれなので、否定
せず、その方のペースに
合わせてお話を聞くこと
を心がけています。
　また、産後は“お母さんが何もしなくていい時間”が
とても大切だと思っています。ゆっくりお風呂に入ったり、
誰かに赤ちゃんを預けて横になったりそんな小さな休息が、
心と体をふっと軽くしてくれると思っています。

施設の名前の由来を教えて下さい。
　｢JIKKA」という名前には、“実家のように気軽に頼って
ほしい”という願いを込めました。都会育ちの私自身、
気軽に帰れる実家が近くにない心細さを感じたことが
あるので、ここが“もうひとつの実家”のような存在に

なれば嬉しいです。もちろん、実家が近くであっても、
気軽にお母さんたちに来ていただきたいと思っています。

今後の活動について教えてください。
　これからは、産後すぐのお母さんだけでなく、1歳以上の
お子さんと一緒に参加できるイベントや教室も広げて
いきたいと考えています。お母さんたちの「こんなことが
あったらいいな」という声を大切にしながら、安心して
相談できる場所として成長させていきたいです。
　そして、この地域の中で“みんなで子育てをしていく”
という思いをさらに広げていけたらと思っています。
お母さんの心にそっと寄り添う、そんな場所であり続け
たいです。

インスタグラム▶︎
〒669-3157　兵庫県丹波市山南町和田168-4 

【電話番号】0795-81-4099　【営業時間】 10：00〜17：00
【定休日】 月・火・日　【インスタグラム】 @yurinohanaan

▲店主の隅本さん

▲ショコラに合う
コーヒーもあります

▲なめらかなガナッシュがおいしそうです

▲テイクアウトや
プレゼントにもぴったり

▲和室の茶屋は
落ち着く空間に

▲窓の外には庭園が
広がっています

▲産後ケアランチはできたてを食べられます

▲心地よい風がぬける古民家で五右衛門風呂や、
　さまざまな施術を受けられます

産前産後ケアの家  JIKKA

〒669-2613　兵庫県丹波篠山市市野々298
ケア内容、ご予約、お問い合わせ、定休日などは、インスタグラムへ
【インスタグラム】＠jikka_sanzensangocare

インスタグラム▶︎
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2 3 8 5 6
ア 6 2 9

9 イ 4
6 ウ 4
2 4 7 1

3 5 2 8
1 エ 7
9 4 8
7 8 オ

【ルール】
１）	3X3のブロックに区切られた正方形の枠内に１から９までの数字が入ります。
２）縦にも１から９の数字が入ります。
３）横にも１から９の数字が入ります。
空白を全て数字で埋めて、ア、イ、ウ、エ、オの数字の合計をお答えください。
答えが分かった方は、郵便はがきに下記①～⑦をご記入の上、ご応募ください。
①答え　②お名前　③郵便番号、住所　④面白かったページ、興味深かった記事
⑤今後知りたい内容　⑥希望の景品（クオカードorカフェ クルドット１杯無料券 ２枚）
⑦（さしつかえなければ）年齢
◆締切  2026年3月10日(火)

頭頭のの体操体操 正解者の中から抽選で10名の方に、｢クオカード
500円分｣もしくは「カフェ クルドット コーヒーor紅茶 

1 杯無料券 2 枚（1,000 円分相当）｣をお送りいたします。なお発送をもって
発表に代えさせていただきます。

前回の答え… 18
◆宛先 〒679-0321 兵庫県西脇市黒田庄町田高313-294　地域交流館くろだしょう４階　

（社医）正峰会　統括本部 広報グループ　宛

※消印有効

ほたての和風クリーム煮

栄
養
士

森
垣 

舞
花
さ
ん

エネルギー 265kcal　たんぱく質 24.6g
脂質 5.1g　炭水化物 10.3g　塩分 1.9g

栄養価（1人分あたり） 

1 帆立貝柱に料理酒をふってラップをし、600w 1分加熱する。
（火が通ってなければ10秒ずつ足して様子を見る。）

2 にんじんは薄切り、玉ねぎはくし切りにする。白菜は
2cm幅に切る。

3 鍋にブロッコリー以外の野菜を入れ、ヒタヒタの水を
加えて火にかける。沸騰したらアクを取り、粉末だしと
食塩を加える。

4 煮汁が全体の1/3 カップ位になるまで煮詰め、ブロッ
コリーと帆立貝柱を加える。（帆立貝柱の煮汁ごと
入れることで旨味アップ）

5 ボウルにⒶを入れ、牛乳少々で溶き、残りの牛乳を加えて
よく混ぜる。

6 4に5を加えて、とろみがつくまで混ぜながら加熱する。

お正月で余りがちな白味噌を活用したレシピを考えました。
冬に旬を迎える帆立には、免疫細胞を活性化させ、風邪や感染症にかかりにくくする
亜鉛が豊富に含まれています。ブロッコリーなどのビタミンＣと一緒に摂取すること
により、亜鉛の吸収効率が大幅に高まるといわれています。一杯で満足感のあるレ
シピなのでぜひ作ってみてください。

ミニ知識

第4弾
＊痛みや腫れが生じた場合は運動を中止し、医師の診察を受けましょう。

股関節は立ったり座ったり歩いたりする度に働くため、日常的
に負荷のかかる関節です。日頃から運動を行い、筋力を維持
しましょう。

仰向けに寝て、片方の膝を立てます。
反対の足を伸ばしたままで、立てた膝と
同じ高さになるまでゆっくりと上げ て
ゆっくりと降ろします。

台に手を置いて立ち、片足を横にゆっくりと
開き、ゆっくりと戻します。
股関節の外側を意識しましょう。体が横に
傾かないように注意しましょう。

台に手を置いて立ち、片足をそのまま
後ろに上げます。体が前に傾いたり、腰に
力を入れ過ぎたりしないように注意し､
お尻に力が入るように意識しましょう。

新任医師のご紹介

最寄り駅 学園都市駅（神戸市西区）
職　種 LSA（生活援助員）

※生活されている方の、安否確認や生活相談、
　一時的な家事援助などを行う仕事です。

給　与 パート：時給1,120円～

サービス付き高齢者向け住宅新規オープンにつき

施設職員募集！

❖ 材料（1人分）
・ 帆立貝柱… …………………………………… 3個　
・ 料理酒… ………………………………… 大さじ1
・ にんじん… ……………………………………30g
・ 玉ねぎ… ………………………………………50g
・ 白菜… ……………………………………… 100g
・ 冷凍ブロッコリー… …………………………20g
・ 水… ………………………………………… 適量
・ 粉末だし… ……………………………… 小さじ1
・ 食塩… ………………………………… ひとつまみ
・ スキムミルク… ………… 大さじ1（無しでもOK）
・ 片栗粉… ………………………………… 小さじ1
・ 白味噌… ………………………………… 小さじ1
・ 牛乳… ………………………………… 1/2カップ

Ⓐ

2026年春に
オープン予定！
新しい施設で一緒に
働きませんか？

③お尻の筋肉を
　鍛える

②太ももの横の
　筋肉を鍛える

「股関節体操」
セルフケ

アシリーズ

①太ももの前の
　筋肉を鍛える

10回×2セット 10回×2セット 10回×2セット

神戸大山病院

泌尿器科  竹丸 紘史 医師

このたび、神戸大山病院にて地域の皆さまの
健康を支える一助となるべく、泌尿器科を
立ち上げました。
当科では、前立腺がんや膀胱がんなどの尿路悪性腫瘍、前立腺
肥大症をはじめとする男性排尿障害、膀胱炎や性感染症、女性の
尿失禁や頻尿など泌尿器科全般にわたる診療を行っております。
最新のエビデンスに基づき、丁寧でわかりやすい説明とプライ
バシーに配慮した診療を心がけております。
地域に根ざした「かかりつけ泌尿器科医」として、皆さまの日々の
不安やお悩みに寄り添い、信頼される泌尿器科をめざしてまいり
ます。どんな些細な症状でもお気軽にご相談ください。

（採用担当）0795-28-3688【お問い合わせ】

更新しています！

インスタグラム
＠koho_seihoukai

イベント情報や日々 のできごとなどを

で

1314


