
                                                           

CJ2305
認知症研修

BD2302

現場で役立つ認知症のアセスメントとケア

全体研修コース 共育コース
視聴時期 8月～9月 12月～1月4月

ALA2302各コードあり

看護必要度研修

看護必要度研修 排尿ケア
AB2362

多職種で取り組む
排尿ケア・排尿自立支援

5月 6月

8月 9月 きょうい

視聴時期 4月～ 12月～2月

ＡLA２２６2

1月 2月 3月

6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

4月～5月 5月 6月

AP2256

ALA2351 AA2302 ナーシングメソッド

退院支援
（集合）

リーダーシップ
（集合）

人工呼吸器(希望者)
Ⅱａ メンバーシップ・フォロアー

シップ～みんなで作る働き
やすい看護チーム

メンバーシップ
（集合）

リフレクション
（集合）

褥瘡ケア「いろは」
～予防・発見悪化防止の

3ステップ

★救命救急処置技術

認知症患者に対するコミュ
ニケーションと療養環境の

調整

認知症のケアにおける医
療安全

AB2301 MV0600 AB2311

褥瘡ケア「いろは」
～予防・発見悪化防止の

3ステップ

AB2311

BD2253 BD2203

AC2351 AC2303 AC2304 FA2353 GT2301 FC2301

AA2302 ナーシングメソッド

★退院支援
（集合）

AC2351 AC2354

ファシリテーション
並岡次長

事例からひも解く行動制
限最小化

リフレクション
（集合）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　★　ラダー研修・共通研修は必須視聴項目である。視聴終了後は終了ボタンを押す
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　①　テスト・アンケート実施する

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（視聴時期に記載してある月の月末まで研修として視聴期間とする）                                  R5.  4月更新

全ラダー
共通研修

院内全体研
修コース

高齢者虐待における病院の役割
困ったときにも役立つアサーションの実際

～多職種・患者・家族との円滑なコミュニケーションをめざす～

ラダーⅠ
集合研修

バイタルサイン、全身清拭、
陰部洗浄、注射一般、ミキシ
ング、インスリン注射、採
血、血糖測定、血培、サーフ
ロ留置
移乗動作

経鼻胃管、胃瘻の管理
尿管カテーテルの管理

導尿・摘便・浣腸
吸引・酸素管理　医療ガ

ス

滅菌管理・食事介助・
　口腔ケア・

輸液ポンプ・シリンジポンプ

ポジショニング
輸血・麻薬・向精神薬

抗菌薬
　　8/29フィジカル（院外）

多重課題
救急救命処置（院外）

心電図 高齢者ケア（院外） Ａライン 人工呼吸器

＜集中ケア＞
・動脈圧モニター装着
・動脈圧ミニターライン挿
入
・動脈圧モニター採血
・動脈圧モニター管理
＜認知症＞
BD２２５１
・認知症患者に対するア
セスメントとケア

＜救命救急処置援助技術＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜緩和ケアコース＞
・意識レベルの把握　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・緩和ケアとは
・一次救命処置　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・緩和ケアにおけるチーム医療
・ＡＥＤの使用法　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・緩和ケアにおける看護師の役割
・気管内挿管の準備と介助　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・緩和ケアで直面する倫理的
・チームメンバーの応援要請
＜呼吸循環を整える技術＞
・人工呼吸器準備　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・1年目から始めるメンバーシップ
・人工呼吸器管理①②③④
・人工呼吸器回路交換

看護観

11月 12月7月

Ⅱ
基礎習得/中堅/

リーダー育成
ケース発表

　 リーダーシップ
（集合）

人工呼吸器（希望者）

看護研究とは
（集合）

事例から学ぶ認知症とせ
ん妄

BD2352

看護者として考えるカン
ファレンス

ALB2201

BD2352

AB2310

チームで取り組む急変対応 チーム医療

Ⅱｂ プリセプターマインド－後輩
とともに成長するための心

構え－

メンバーシップ
（集合）

AB2301 MV0600

社会・医療環境の変化に
も負けない病院経営の考

え方

事業計画立案と実行の
戦略的マネジメント

Ⅴ
看護管理 中間評価を最大限に活かす

目標管理
チームで成果を上げる目

標管理

FC2303

Ⅵ
看護管理

AC2305

施設を守る感染マネジメント
入門

看護補助者と看護師の協
働がかなえる医療の効率

化

地域と患者を守る病床管
理のためのマネジメント術

タスクシフト・シェア
多職種協働をめぐる現状

を整理する

人を支え。地域を支える
看護職に求められる力と

は

Ⅰ
基礎習得コース

＜食事援助技術＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜与薬の技術＞
・経鼻胃管の挿入　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・輸液ポンプの使用
・経鼻胃管からの栄養法　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・輸液ポンプの管理
・胃ろうからの栄養法　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・シリンジポンプの使用
ＡＡ２２５１　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・シリンジポンプの管理
バイタルサインから患者の現在と未来を見抜く　　　　　　・輸血の準備
＜排泄援助技術＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・輸血の実際
・導尿　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・輸血中と輸血後の観察
・膀胱留置カテーテルの挿入　　　　　　　　　　　　　　　　　・麻薬の理解と管理
・膀胱留置カテーテルの管理　　　　　　　　　　　　　　　　　・抗菌薬の用法の理解と副作用
・膀胱留置カテーテルの抜去
<活動・休息援助技術>　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜創傷管理技術＞
・体位変換　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・褥瘡の予防

＜感染予防技術＞
・滅菌手袋の装着
・滅菌ガウンの着用
・滅菌物の取り扱い

＜清潔援助＞
・臥床患者の口腔ケア
・挿管患者の口腔ケア
・義歯のある患者の口腔
ケア
・経口与薬
・口腔内与薬

＜症状・生体機能管理技
術＞
・喀痰採取
・動脈血採血の準備と検
体の取り扱い
・12誘導心電図の装着と
計測
・心電図モニターの装着と
管理

Ⅳ
中堅/リーダー育

成/看護管理

Ⅲ
中堅/リーダー育

成
看護研究

Ⅲａ
チームで取り組む急変対応 チーム医療

患者のQOLを高める排泄
ケアの基本

Ⅲｂ

ケース
レポート

人事考課とマネジメントラ
ダーを活用する事例

患者のQOLを高める排泄
ケアの基本

記録の書き方
看護研究とは

（集合）
事例から学ぶ認知症とせ

ん妄

シミュレーション・ロールプ
レイで自信アップ

記録の書き方

令和5年 ラダー別年間研修計画書


